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郯城县杨集镇初级中学八年级物理下学期《10.3做功了吗》教案(沪科版)

	时    间
	
	主备人
	彭传科
	使用人
	

	课    题
	[image: image1.png]HIThTE.




	课  型
	 规律概念课

	教学目标
	1、知识与技能目标: 

通过本节知识的学习让学生知道机械功的概念，能从生活、生产中的实例解释机械功的含义；学习从物理现象中归纳简单的规律，能认识做功的两个必要因素。能判断在什么情况下做功，在什么情况下不做功；理解功的计算公式W＝FS中各符号代表的物理意义、单位，并能用来进行简单计算；知道使用任何机械都不省功。 

2、过程与方法目标： 

通过学习，培养学生从物理现象和实验中归纳简单的科学规律的能力，能尝试应用已知的科学规律去解释某些具体问题。具有有初步的分析概括能力。 

3、情感、态度和价值观目标：

   培养学生乐于探索自然现象和日常生活中的物理学道理，勇于探究日常用品或新器件中的物理学原理的兴趣；树立学生将科[image: image2.png]ok A SR (ZXXK.COM)




学技术应用于日常生活、社会实践的意识；结合教材和联系生活实际，培养学生的学习兴趣和热爱生活的情感。

	教学重点
	通过具体实例帮助学生建立功的概念是本堂教学的重点。

	教学难点
	通过具体实例帮助学生建立功的概念是本堂教学的难点。

	课    时
	 1课时

	教学设想
	根据本节课特点，尽量使用身边常见的物品进行探究活动和和实例分析，拉近教学内容与生活的距离，让学生深切地感受到科学的真实性，感受到科学和社会、科学和日常生活的关系。因此这节课可综合应用学生体验、讲授和分组讨论并辅以电教多媒体实例演示等多种形式的教学方法，提高课堂效率，培养学生对物理的兴趣，激发学生的求知欲望，充分体现以教师为主导，以学生为主体的原则。

	教学过程

	教师活动
	学生活动

	一、新课导入：（3min）
在我们进入新课之前请同学们思考以下两个问题：

1、费力杠杆有优点吗？如有是什么优点？2、使用动滑轮的优点和缺点？

二、学习目标：（2min）
1、结合实例知道机械功的概念。   2、知道功包含两个必要因素。   
3、能用生活、生产中的实例解[image: image3.png]ok A SR (ZXXK.COM)




释机械功的含义。会用功的公式进行计算。
三、自学指导：[image: image4.png]ok A SR (ZXXK.COM)




（20min）
（一）自读课本P195页，“机械功”这一框题，解决以下疑问：

1、如图10-23，用动滑轮将重为10N的物体提升1m，手施加的拉力F是多少？手移动的距离S是多少？如果直接用手将此物体搬高1m，手施加的力F是多少？手移动的距离S是多少？（忽略滑轮重力及摩擦）

动滑轮  G=10N          h=1m          F=             s=

直接用手G=10N          h=1m          F’=         [image: image5.png]ok A SR (ZXXK.COM)




  s’=

2、通过上例使用机械与不使用机械力和距离的乘积有何关系？

3、总结机械功的概念[image: image6.png]ok A SR (ZXXK.COM)




（找出其中的关键词）机械功：                                     [image: image7.png]ok A SR (ZXXK.COM)




                                                      

 （二）自读课本P195页，“怎样算做功”这一框题：

1、看图10-24 a，b，c三幅图说出它们做功与不做功的理由。

2、依据以上三图举出自己的例子，比一比看哪一组能举更多的例子。

3、总结做功的两个必要条件[来源:Z#xx#k.Com]
①                           ②                                               

4、下列例子中有无做功，并说出理由

（1）举重运动员将杠铃举起后，又举着杠铃静止3秒     
（2）小明[image: image8.png]ok A SR (ZXXK.COM)




搬石头没有搬动        （3）小刚背着书包走在平直的马路上                   
（4）石块在光滑的冰面上滑行
（5）小华将水桶从地面上提起，又向前行进一段路程

（三）自读课本P196页，“怎[image: image9.png]ok A SR (ZXXK.COM)




样计算功”这一框题

1、理解并记住功的计算方法及计算公式；单位有几个，国际单位是什么？[来源:Z&xx&k.Com]
2、结合课本图9-22理解1J的大小及常见功的大小。

练一练：

1、某同学把一本初中物理课本从课桌旁的地面上拿到桌面上，则该同学对物理课本所做功的大小最接近于（    ）
2、晓亮同学从地面走上10m高的四楼教室，估计他做的功为（　　）

四、当堂检测：（15min）[来源:Z#xx#k.Com]
1、张鲁同学用100N的力，将重力6N的足球一脚踢出去20m远，他对足球做的功是（   ）

Ａ．2000J　　　Ｂ．120J      Ｃ．2120J　　Ｄ．条件不足，无法确定

2、一只重500N的箱子放在水平地面上，甲学生用100N的水平力将箱子水平移动10m，乙学生把这只箱子匀速提高2m，那么，他们做功的大小是(     )

A．相等    B．甲学生做功多    C．乙学生做功多    D．无法确定

3、在举重比赛时，一运动员在第一阶段把150kg的杠铃很快举过头顶，第二阶段使杠铃在空中停留3s。下列关于运动员对杠铃做功的说法，正确的是(      )

A．他在第一阶段内没做功  [image: image10.png]ok A SR (ZXXK.COM)




     B．他在第二阶段内没做功

C．他在两个阶段内都没做功     D．他在两个阶段内都做了功

4、2008年北京奥运会火炬的质量大约为1kg ，火炬手持火炬庆祝时，将火炬举高1[image: image11.png]ok A SR (ZXXK.COM)




m ，在此过程中火炬手对火炬做功多少？火炬手持火炬沿水平路面匀速前进20m，火炬手对火炬做的功为多少？
五、小结：（5min）
	认真回忆思考。

认真阅读学习目标并理解。
完成实验准备并记录数据。
学生分组讨论

并完成自主学习内容。

积极思考，完成。

快速完成当堂检测，小组之间讨论并质疑。
让学生说出本节课都学到了哪些的知识，有哪些的收获，最后教师根据习题完成情况及学生小结情况回扣知识点进行有指导性的讲解。

	板书设计               第三节    做功了吗 

1、物体受了力，并在力的方向上移动距离，那就表示力做了功 

2、做功的两个必要因素： 作用在物体上的力； 物体在力的作用下沿力的方向上通过的距离。 

3、.机械功：力和物体在力的方向上移动通过距离的乘积叫机械功[image: image12.png]ok A SR (ZXXK.COM)




。 

4、怎样计算功   功=力×距离    (1)公式：W=Fs       (2)单位：1J=1N.m  

5、使用任何[image: image13.png]ok A SR (ZXXK.COM)




机械都[image: image14.png]ok A SR (ZXXK.COM)




不省功

	教后反思
































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

