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第2节  内能

知识目标
	知识要点
	课标要求[来源:学,科,网]

	1．内能
	了解内能的概念，能简单的描述温度和内能的关系

	2．做功和内能的改变
	知道做功可以使物体内能增加或减小的一些实例

	3．热传递和内能的改变
	知道热传递可以改变物体的内能，知道热量的概念及单位

	4．做功和热传递的实质
	知道做功和改变物体[image: image1.png]122 2R (ZXXK.COM)




内能的实质

	5．做功和热传递改变内能的等效性
	理解做功和热传递在改变物体的内能上是等效的


eq \o(\s\up7(),\s\do5(教学过程))
情景导入
玩具回力汽车运动，其动能是从弹性势能转化而来的，而真正的汽车开动时它的动能从何而来？[image: image2.png]LI (ZX XK COM)ETZ Y BF|
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来真正的汽车开动时它的能量来源于燃料燃烧释放的内能。那么，什么是内能？从而引入新课。

[image: image4.wmf]
合作探究

探究点一   内能

活动1：出示挂图：展示运动员头顶足球图片和分子运动图片(如图所示)。

                 [image: image5.wmf]
活动2：两乒乓球与弹簧模拟两分子作用力。弹簧形变时具有势能，两分子间存在着相互作用力，因此分子间具有由它们的相[image: image6.png]122 2R (ZXXK.COM)




对位置决定的势能，这就是分子势能。类比机械能定义，得出内能的定义及单位。

                            [image: image7.wmf]
总结：物体中所有分子热运动的动能和分子势能的总和，叫做物体的内能。内能的单位是焦耳(J)。

活动3：引导学生利用类比法理解影响物体内能大小的因素。

                [image: image8.wmf]
总结：一切物体，都具有内能。一个确定的物体，分子总数是固定的，其内能大小由温度和体积决定；如果物体不确定，那么其内能大小由质量、温度、体积、种类来决定。

探究点二  做功和内能的改变
活动1：让学生相互搓手，说一下感觉。

活动2：如图所示，让一生来回弯折铁丝，感觉一下弯折处的温度变化。
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总结：对物体做功，物体的内能增加。

活动3：演示，大口玻璃瓶内有一些水，水的上方有水蒸气，给瓶内打气，当瓶塞跳出时，瓶内出现“白雾”。

                      [image: image11.png]


[来源:学,科,网Z,X,X,K]
活动4：[image: image12.png]122 2R (ZXXK.COM)




让一学生吹气球，吹大了的气球没握住，它叫啸着飞跑了！捡起时气球会发现它的嘴部温度

变低。
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总结：物体对外做功，物体的内能变小。

活动5：学生交流、讨论，做功改变物体内能的实例。

探究点三  热传递和内能的改变
活动1：出示课件，分析下列内能改变的方式是否是做功？它们使物体温度升高时的特点怎样？
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归纳[image: image15.png]122 2R (ZXXK.COM)




总结：

（1）当温度不同的两个物体接触，或同一物体的不同部位温度不同时，高温物体的内能减小，低温物体的内能增加。

（2）条件：存在温度差

（3）最终结果：直到温度相同。

（4）在热传递过程中，传递能量的多少，叫做热量。其单位是焦耳，符号是J。

探究点四  做功和热传递在改变物体内能的区分

活动1：出示课件，让学生分析课件中改变内能的方式。
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[来源:Z&xx&k.Com]
学生交流得出答案：甲、乙、丙三图中是通过做功改变内能；丁图是通过热传递改变内能。

归纳总结：区分做功和热传递时主要是在改变内能上的条件来进行区分。做功来[image: image17.png]122 2R (ZXXK.COM)




改变内能的主要方式是压缩体积、摩擦、敲打、弯折等；而热传递改变内能的方式主要是温度引起[image: image18.png]122 2R (ZXXK.COM)




的内能的转移。

活动2：出示课件，让学生利用学过的物理知识解释两位同学的取暖方式（如图）有何不同．
                   [image: image19.png]



归纳总结：哈气取暖是通过热传递使手的内能增大温度升高；搓手是通过摩擦做功的方式使手的内能增加温度升高．

活动3：出示课件，让学生交流、分析。第二届亚洲青年运动会前夕，主办方通过古老的钻木取火方式，在几分钟内取得火种，并点燃火炬．请你用物体内能改变的方式说明钻木取火的过程．
                              [image: image20.png]



归纳总结：钻木取火的过程是克服摩擦对物体做功，物体内能增加，温度升高，达到燃料的燃点而被点燃，此过程是通过做功的方式改变物体内能的．

探究点五  内能概念和做功和改变物体内能的等效性

活动1：一根滚烫的铁棒拿来，一定是在火中刚刚燃烧过。让学[image: image21.png]122 2R (ZXXK.COM)




生交流、讨论这个判断正确吗？

通过学生的交流得出答案：不正确，还有可能做功改变的。因为做功和热传递在改变物体的内能上是等效的。

活动2：改变物体内能的方法有两种：做功和热传递．这两种方法对改变物体的内能是等效的．你是怎样理解等效的呢？请你通过举例加以说明．

学生交流、讨论得出答案：改变物体内能的方法有两种：做功和热传递．这两种方法对改变物体的内能是等效的，即做的功与传递的热量相等时，物体内能[image: image22.png]122 2R (ZXXK.COM)




的改变量是相等的；如：对物体做100J的功，物体内能增加100J，对物体传递100J的热量，物体内能的增加量也是100J．
活动3：内能的概念是同学们理解上的难点内能，根据你的理解，回答下列的问题：内能是指物体内部所包含的总能量，包括分子的动能（即分子无规则热运动动能）、分子的势能（即分子间相互作用能）、分子内的能量、原子内的能量、原子核内的能量等．在热学中，由于在热运动中上述后三项能量不发生变化，所以内能一般指前两项．由于分子的动能跟温度有关，分子的势能跟分子间的距离有关，所以物体的内能跟温度、体积都有关系．
请回答下列问题：
（1）慢慢压缩针筒里的气体，气体内能中哪部分发生变化？
（2）加热针筒里的气体，气体内能中哪部分发生变化？
（3）金属块在受热膨胀时，[image: image23.png]122 2R (ZXXK.COM)




金属块内能中哪些部分发生变化？[来源:学|科|网Z|X|X|K]
归纳总结：

（1）慢慢压缩针筒里的气体，分子间的距离变小，气体内能中分子势能变化；
（2）加热针筒里的气体，分子运动加剧，分子动能[image: image24.png]122 2R (ZXXK.COM)




发生变化，所以气体内能中分子动能变大；
（3[image: image25.png]122 2R (ZXXK.COM)




）金属块在受热膨胀时，分子间的距离变大、分子运动加剧，金属块内能中分子动能和分子势能都变化．
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探究点六  温度、热量内能的区别与联系

　  学习内能的知识后，大多数学生对这[image: image27.png]122 2R (ZXXK.COM)




三个物理量（温度、 内能、热量）的概念及相互关系不能正确理解，为帮助学生理解和应用，把三者的区别和联系总结如下：
　  1. 温度表示物体的冷热程度，从分子运动理论的观点来看，温度是分子热运动激烈程度的标志，对同一物体而言，温度只能说"是多少"或"达到多少"，不能说"有""没有"或"含有"等。
　 2. 内能是物体内部所有分子做无规则运动的动能和分子势能的总和。 
　　内能只能说"有"，不能说"无"。只有当物体内能改变，并与做功或热传递相联系时，才有数量上的意义。
　  3. 热量是在热传递过程中，物体吸收或放出热的多少，其实质是内能的变化量。热量跟热传递紧密相连，离开了热传递就无热量可言。对热量只能说"吸收多少"或"放出多少"，不能在热量名词前加"含有""有"或"没有"。
[来源:学&科&网]
板书设计

第2节   内能
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三、改变内能的方式

1.热传递

2.做功

二、热量


教学反思

内能是个较为抽象的概念，在教学中我采用了类比的方法，希望学生在旧知识的基础上能教好的理解内能概念；这种教学方法是我们物理教学中的重要方法，教会学生掌握这方法意义重大。     

本课通过探究活动，使学生体会到了改变物体内能的方式有两种：一是做功；二是热传递。探究实验帮助学生有了一定的感性认识，从而降低了他们学习本课知识的难度。在物理教学中实验探究教学的作用不容忽视，实验探究不但帮助师生攻克教学中的难点而且实验探究方法的设计及小组交流讨论可以培养学生的探究和创造能力及合作精神，本节课就力图让学生通过探究实验及小组讨论来完成本节重要教学内容，在教给学生学习方[image: image29.png]122 2R (ZXXK.COM)




法的同时，让他们体验到成功的“喜悦”，提高学生学习物理的兴趣，使师生取得良好的教与学的效果。
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