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【全国百强校】东营市胜利一中中考物理知识要点：第七章 力(人教版)

第一节  力
1、力：力是物体对物体的作用。
手         拍        桌面

脚         踢        足球

石子       砸        玻璃

马         拉        车

牙         磕        瓜子

物体      作用       物体

我们观察以上有“力”发生的例子，都是左边的一些物体对右边的一些物体做出了有一定的影响（桌面响、足球飞了、玻璃碎了、车动了、瓜子开了）的活动，我们可以用“作用”一词来概括“推、拉、提、扯、抛、捏、撕、踢、踹、压、拧等”。作用可以理解为“一个物体对另一个物体施加的有一定影响或效果的活动”。
从以上例子我们可以归纳出：力是物体对物体的作用，我们把一个物体对另一个物体的力叫做“作用力”。力发生在两个物体间，一个[image: image1.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




物体不能产生力的作用。

物体不接触也可以发生力的作用，如：磁铁和铁之间的作用力；[image: image2.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




物体和地球之间的吸引力；月球和地球之间的吸引力等。
相互接触的物体之间不一定发生力的作用，（这种情况较少）如：在光滑[image: image3.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




的水平面上静止的小球与竖直的墙壁接[image: image4.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




触时，小球与墙壁之间没有力的作用。因为，力可以改变物体的运动状态，如果小球受到墙壁水平向右的推力，而在光滑的水平面上没有摩擦力，小球在水平方向上受力不平衡，就会沿力的方向向右运动，但事实是小球没有运动，所以说小球没有受到墙壁水平向右的推力。（现在看不懂不要紧，知道第一句就行了）
2、力的作用效果：★★
⑴、改变物体的运动状态（物体由静到动、由动到静，以及运动快慢和方向的改变，都叫运动状态发生了改变）。反之，当物体的运动状态改变时，它一定受到了力的作用；
⑵、改变物体的形状。反之，当物体的形状改变时，它一定受到了力的作用。
注意：并不是什么反过来都成立的。如：我们听到声音就知道有物体在振动，但物体在振动时，不一定能听到声音，因为听到声音需要振动、介质和耳朵，缺一不可。
小窍门：物体受到的力越大，力的作用效果越明显，即：物体受到的力越大，它的运动状态改变得越快或它的形状改变地越大；反之，当我们知道到物体的运动状态改变得越快或物体的形状改变地越大时，就可以判断出物体受到的力越大。
3、力的国际单位：牛顿，简称牛，符号N。托起两个鸡蛋所用的力大约就是1N。
4、力的三要素：
（1）、一个足球静止在地面上，用20N的力踢它，球滚出10米远，再踢一次，只是把力改为40N，其他的因素都不变，这时球滚出30米远。此例说明：力的大小不同，力的作用效果不同。

（2）、用20N[image: image5.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




的力压一个弹簧，弹簧缩短了，只是把力的方向改为相反，来拉弹簧，弹簧伸长了。此例说明：力的方向不同，力的作用效果不同。

（3）、把一只笔立在桌面上，用一个水平方向的力推笔的顶端，笔倒了；力的大小和方向都不变，这一次是推笔的下端，笔也倒了，但倒的方向与上一次是相反的。此例说明：力的作用点不同，力的作用效果不同。

综合以上三点，影响力的作用效果的因素是力的大小、方向和作用点，我们把它们称为力的三要素。
5、力的示意图：用一段带箭头的线段表示力的三要素的图叫做力的示意图。线段的起点或终点表示力的作用点，力的作用点一定要画在受力物体上；箭头表示力的方向；线段的长短表示力的大小。同一[image: image6.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




个图中，线段长的表示的力大；不同的图中，不能通过线段的长短比较力的大小。
6、力的作用是相互的
以手拍桌面为例：手对桌面施力的同时[image: image7.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




，手掌也疼了，说明桌面在受到力的同时，对手掌也施加了一个力。我们把施力物体（手）对受力物体（桌面）的力叫做“作用力”，受力物体（桌面）对施力物体（手）的力叫做“反作用力”。
从上面的例子可以看出，力是发生在两个物体间的，是“成对”出现的，并且是“相互”的，即：施力物体同时也是受力物体，受力物体同时也是施力物体。进一步分析作用力和反作用力的三要素后可以发现：作用力反作用力的大小相等，方向相反，作用在同一条直线上，是分别作用在两个物体上的，同时产生同时消失。
第二节  弹力

1、弹性：有一些物体受力时发生形变，撤去力后又恢复原状，物体具有的这种性质叫做弹性。如：直尺、橡皮筋、撑竿等

2、弹性形变：具有弹性的物体发生的形变叫做弹性形变。

3、塑性：有一些物体受力后发生形变，撤去力后不能自动恢复原状，物体的这种性质叫做塑性。

4、塑性形变：具有塑性的物体发生的形变叫做塑性形变。[来源:学科网ZXXK]
5、弹力：物体由于发生弹性形变而产生的力叫做弹力。

6、物体的弹性有一定的限度，超过这个限度就不能恢复到原来的形状。这就是弹簧测力[image: image8.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




计测力时不能[image: image9.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




超过量程的原因。
7、测量力的大小的工具叫做测力计。★[来源:Z*xx*k.Com]
8、弹簧测力计的原理：弹簧受到的拉力越大，弹簧的伸长就越长。确切地说是弹簧[image: image10.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




的“伸长”跟受到的拉力成正比。（伸长就是弹簧的长度吗？应怎样理解？应理解为：弹簧的伸长=弹簧受力之后的长度－弹簧没受力时的长度）
9、弹簧测力计的使用方法：看－校－测－读－记
（1）、看：使用前——看量程，看分度：
①、观察量程是多少？（了解测量范围，避免力超过量程导致测不出，甚至损坏测力计）
②、观察分度值是多少？（便于准确而迅速的读数）
（2）、校：即“校（jiao）零”的意思。观察指针是否指在零刻线处，如果不在零刻线处应加以调节；
（3）、测：使用时测力计应沿着力方向拉，“静止或匀速直线运动”；
（4）、读：读数时视线与指针所对的刻度线垂直，正对指针所对的刻度线；

（5）、记：所测力的大小＝数值+单位：
10、几点说明：（以下几点中现在不用看，需等学习完“二力平衡”时才能看懂）

①、先估计被测力的大小，施加在弹簧测力计上的力不能超过它的量程。[image: image11.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E





②、测力时，要使弹簧测力计的弹簧跟所测力的方向在一条直线上，弹簧和指针不要靠在刻度盘上。弹簧测力计和物体静止或它们一起做匀速直线运动时测力计的[image: image12.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




示数就等于物体受到的力。因为物体静止或匀速直线运动时受力平衡，测力计对它的拉力和它受到的其他力（如重力、摩擦力等）是一对平衡力，它们大小相等，所以测力计的示数大小就等于它的平衡力的大小。
③、在测量物体的重力时，把物体挂在弹簧测力计挂钩上，当物体静止时弹簧测力计的读数就等于物体所受的重力；（当物体和弹簧测力计一起做匀速直线运动时，弹簧测力计的读数是否等于物体所受的重力？为什么？为什么要在静止时读数？有什么好处？）
④、在测量滑动摩擦力时，用弹簧测力计拉着物体在水平面上做匀速直线运动，并且弹簧测力计与水平面平行。（平行时二者可以不在同一平面内，而相平则是在同一平面内）（为什么必须在水平面上？为[image: image13.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




什么必须匀速直线运动？为什么弹簧测力计对物体的拉力必须沿水平方向？）
第三节  重力[来源:学。科。网]
1、重力：由于地球的吸引而使物体受到的力叫做重力。通常把物体受到的重力大小简称为物重，用字母G来表示。地面附近的一切物体都受到重力。
2、物体所受的重力跟它的质量成正比（重力和质量不能颠倒位置，想一想，为什么？），比值是9.8N/kg，用g表示，即：g=
[image: image14.wmf]m

G

=9.8N/kg，读作“9.8牛每千克”它的物理意义是质量为1千克的物体受到的重力是9.8牛顿。注意：只有题目明确说明时g才能取10N/kg。我们还可以应用G=mg和
[image: image15.wmf]g
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来进行有关运算。

3、重力的方向：竖直向下
（注意“竖直向下”和“垂直向下”的区别，竖直向下是指重力一直指向“地心”，而垂直向下是指力与物体表面垂直）。
4、重心：重力在物体上的作用点。重力是作用在整个物体上的，为研究物体受力情况方便[image: image16.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




，如果重力作用在一个点上的效果和作用在整个物体上效果是相同的，这个点就叫重心。重心可能在物体上也可能不在物体上，如实心球和空心的球的重心都在球心；质地均匀的圆环重心在环心。（质地均匀、外形规则的物体的重心在它的几何中心）
5、重力方向的应用：

（1）、铅垂线：如P11图7.3－4所示，铅垂线静止时，线与重力的方[image: image17.png]2R (ZXXK.COMBRIL T E




向是相同的，砌墙时弄一个铅垂线可以保证所砌的墙是竖直的，可有效防止墙倒塌。

（2）、水平仪：铅垂线与直角三角板共同使用可用来检查水平，当铅垂线与直线三角板的一个直角边平行时，另一个直角边便是水平的，与之贴合的桌面、窗台等就是水平的。
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