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新人教版八年级物理《12.3机械效率》导学案

课前预习学案

(一)、知识储备点

1、了解什么是有用功、额外功和总功。

2、知道并理解什么是机械效率。

（二）、预习自我检测

1、必须要做的功叫______；

并非我们需要但又不得不做的功叫______；

_______加_______是总共做的功，叫总功。

2、用如图所示的滑轮组提升重为600牛的重物，动滑轮重20牛，则拉力要多大？（摩擦及绳的重力不计）要使重物上升2米，绳子自由端需拉过几米？拉力所做的功是多少焦？提升重物所做的功是多少焦？提升动滑轮所做的功是多少焦？直接把物体提高2米，要做多少功？
上题中进一步分析：哪是有用功________________；额外功______________；

总功_________________________。

3、_____________________________叫机械效率。

 有用功总是______总功，所以机械效率总是______1。(填“大于”、“等于”或“小于”)

（三）预习随笔：写下你的困惑和问题

课内探究学案

学习目标：
（1）知道有用功、额外功、总功的含义，指出它们之间的关系．   
（2）能结合实例认识什么是有用功、额外功、总功．
（3）理解机械效率的概念，知道机械效率小于1及没有单位的原因．

（4）会利用公式η＝W有／W总进行有关计算．
（5）知道利用斜面拉物体时，有用功与总功的计算方法，会计算斜面的机械效率。
（6）会测定斜面的机械效率，并会运用控制变量法的实验方法进行探究实验。
教学重点与难点：

重点：能结合实例认识什么是有用功、额外功和总功；理解机械效率的概念，会利用公式η＝W有／W总进行有关计算．

难点：会分析影响机械效率大小的因素，指出提高机械效率的方法．

教学过程：

1、 阅读“想想议议”，根据图15.2-1和1-3段找出哪是“有用功、额外功和总功”？

1、交流讨论：额外功产生的原因有哪些呢？

2、练一练：

用定滑轮提升重为200N的物体，所用拉力为220N，当物体升高到2m时，求定滑轮的有用功、总功和额外功
二．机械效率

1．自学“机械效率”部分并完成填空

(1)______跟_______的比值叫机械效率；公式是_______.

(2)______总是小于总功,所以机械效率总是小于____；

(3)机械效率通常用_______表示.

（4）起重机的机械效率为______，滑轮组的机械效率_______，抽水机的机械效率________.
2、思考回答：机械效率有没有可能大于100%？
3、继续练：

用定滑轮提升重为200N的物体，所用拉力为220N，当物体升高到2m时，求定滑轮的机械效率。

4、思考交流：根据η=W有用/W总=W有用 /(W有用+W额外)判断机械效率的大小可能与哪些因素有关？怎样提高机械效率？

三、实验探究：斜面的机械效率

1、利用斜面做功，目的是把物体抬到一定高度。我们不把它竖起提升，而是沿着斜面把它拉上去，这是为了省力。

演示实验：沿斜面拉物体，

注意观察并思考：怎样计算有用功？怎样计算总功？实验中需要测量哪几个物理量？
猜想并交流讨论：斜面的机械效率与哪些因素有关？


2、想一想；当一个物理量与几个因素有关，我们用什么方法来进行探究？
3、探究实验：

(1)在探究斜面机械效率与斜面倾斜程度的关系时，应控制斜面的_______和_______一定，改变斜面的倾斜程度。

(2)在探究斜面机械效率与斜面粗糙程度的关系时，应控制斜面的_______和_______一定，改变斜面的粗糙程度。分别在毛巾、木板、玻璃斜面上做三次。
(3)在探究斜面机械效率与物体重力的关系时，应控制斜面的_______和_______一定，改变物体的重力，分别用较轻、较重、最重的物体做三次。

（4）各小组的同学只能就其中一个你们比较感兴趣的问题来进行探究，把你们的设计方案写下来，设计出实验表格。
（温馨提示：a实验不要用小车；b选用的木块要重一些；c木板的摩擦要大一些；d拉动中要尽量匀速；e弹簧测力计的读数要仔细准确。这样实验的成功率就较高。）

（5）进行实验并填写表格：

得出结论_________________________________________________________

四、你有哪些收获：

知识检测

1、使用简单机械可能会省         ，也可能会省          ，但一定不会省      ，反而会费功。

2、提高机械效率的方法：

a.                                                 。

b.                                                 。

c.                                                 。

3、下面有关机械效率的说法中错误的是（  ）

A任何机械的机械效率总是小于1；

B使用任何机械总功都大于有用功；

C使用机械提升重物时，总功越大，机械效率越底；

D使用同一机械提升不同的重物时，机械效率会发生变化。

4、机械效率越高，即表示（     ）

A做的功越多；B做功本领大；C越省力；D有用功与总功比值越大。

5、用指定的滑轮组提升重物时（不考虑摩擦），下述办法中能够提高滑轮组机械效率的是（   ）

A改变绳子的绕法；         B增加重物的提升高度；

C减少提升重物的质量；     D增加提升重物的质量。

4、有四只滑轮，A、B两同学想把100牛的物件抬高20米，他们分别组装了如图1和2所示的滑轮组，已知一只滑轮重10牛，问：他们使用滑轮组时，各自省了多少力？各自又做了多少额外功？（不计摩擦）
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 图1                 图2：
课后延伸学案

学习目标：

（1）能结合实例会计算有用功、额外功、总功．
（3）理解机械效率，会应用所学知识解决有关机械效率的问题；

（4）会利用公式η＝W有／W总进行有关计算．
（5）知道利用斜面拉物体时，有用功与总功的计算方法，会计算斜面的机械效率。

一、填空题
1．使用滑轮组提起20N的重物，使它上升0.4m，拉力为8N，拉力的作用点上升了1.2m，拉力对滑轮所做的功为____J，这个功叫____功。滑轮克服物体重力所做的功为____J，这个功叫____功。用来克服滑轮重力和摩擦力所做的功是____J，这个功叫____功，这个滑轮组的机械效率是____。
2．斜面长5m，高1.5m，把重为800N的物体匀速推向斜面顶端。若斜面是光滑的，则推力为____N，如果斜面不光滑，所用推力为300N，则斜面的机械效率为____。

二、选择题

l．关于机械效率,下列说法中正确的是（   ）

A、做功越多机械效率越高；

B、有用功与总功的比值越大，机械效率越小；

C．实际生产中．使用机械比不使用机械做功的效率高；

D．使用机械做功时，如不考虑机械本身重力及所引起的摩擦，那么，机械的效率是百分之百

2．某机器的机械效率的大小，正确的可能是（    ）

A．0.07%；B．82%；C．100%；D．120%

3．某人用手将一物体竖直举高3米和用机械效率为80％的斜面将它升高3米，比较这两种情况下人所做的功（  ）

A．用斜面使物体上升做的功多；B．用手竖直举高物体做的功多；

C．两种情况做的功一样多；D．无法比较；

4．使用机械效率高的机械，一定（   ）

A．省距离；B．省时间；C．省力；D．省功
6、已知甲机器的机械效率是65％，乙机器的机械效率是80％，那么下列说法中正确的是（   ）

A．甲机器一定比乙机器省力；B．甲机器一定比乙机器省距离；

C．甲机器做的有用功一定比乙机器多；D．以上说法都不对
三、是非题

1．额外功与总功的比值越大，机械效率越小。（   ）

2．机械效率大的机械一定既省力又省功。（   ）

3．机械效率越高，则机械做的有用功越多。（   ）

4．机械做的总功越少，机械效率也越低。（   ）

5．在总功相同时，机械效率高的机械，有用功就越多。（   ）

6．机械效率是有用功和额外功的总和。（  ）

四、计算题

有一斜面长L=8米，高h=2米，把质量m=200千克的物体沿斜面拉到顶端。若受到阻力是物重的0.1倍，求斜面的机械效率。
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教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

