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教科版八年级下册《8.4力与运动》导学案
撰稿人：余显洪  张  乔  审稿人：冯  德

教师寄语：大胆一点，积极一点，快乐一点，成功一点！

学习目标：目标明确，行为才有效！

1.通过观察，了解物体在力的作用下运动的变化。

2.通过实验探究，理解力是如[image: image1.png]


何改变物体的运动状态的。

3.知道在非平衡力的作用下，物体的运动状态发生变化，发生怎样的变化。

教学重难点
力是如何改变物体的运动状态的。

温馨提示：相信它会为你的学习、探究带来帮助！

	物体受力条件
	物体运动状态
	说明

	

	
	力不是产生（维持）运动的原因

	受非平衡力

合力不为0
	
	力是改变物体运动状态的原因


课前热身：试一试，你一定行！

力是_______物体运动状态的原因，而不是维持物体物体运动的原因。在平衡力的作用下，物体保持______[image: image2.png]


__状态或______________状态。在非平衡力的作用下，物体的运动状态就会______________。

课堂探究：亮出你的观点，秀出你的个性，展示你的风采！
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.分析课本P.[image: image4.png]


34图8-4-1并填空：

在（a）中：苹果从树上掉下来，是由________状态到________状态；苹果在下落过程中越落越快说明苹果在[image: image5.png]


重力的作用下由______变______。

在（b）中：火车开始启动时，是由________状态到________状态；加速时，在火车牵引力的作用下，火车由______变______，当关闭[image: image6.png]


发动机后，火车在阻力的作用下，[image: image7.png]


由________状态变为________状态。

在（c）中：雪橇受几个力的作用开始运动是由____[image: image8.png]


___状态到_______状态，当撤去这几个力的作用时，雪橇就会由________状态到________状态。

在（d）中：弦对箭的作用力使箭飞出，运动状态是由________状态到________状态。[来源:学科网]
注：（a）、（b）、（c）、（d）这些空中选填：“运动”、“静止”、“慢”或“快”。

2.在课本P.34图8-4-2中，运动员用力拉住链球沿圆周运动，改变的是链球的运动_________。

总结：当物体受到一个力或非平衡力时，物体的运动状态将____[image: image9.png]


__________。力不仅可以改变物体的速度_________，还可以改变物体运动的_________。

巩固提升：试试你的身手，你最行！

教材35页“自我评价”1，2题。

必做题：加油，胜利属于你！

1.运动着的物体，如果受到的一切外力都停止作用时，它将（   ）

A.立即停止运动




B.逐渐慢下来，最后停止运动

C.可能改变运动方向



D.做匀速直线运动

2.跳伞运动员在从飞机上跳下、降落伞没有打开之前，下落会越来越快，此时运动员受到的阻力_______重力；当降落伞打开后，运[image: image10.png]


动员匀速下落时，受到的阻力_______重力。（选填“大于”、“小于”或“等于”）

选做题：恭喜你，闯到了最后一关！

3.[image: image11.png]


一木块在水平面上做匀速直线运动，此时它受到的水平拉力为0.5N。若把拉力增大到0.8N，仍使木块在该水平面上运动，这时木块受到的合力为______N，运动的速度[image: image12.png]


将________（选填：“变大”、“不[image: image13.png]


变”或“变小”[image: image14.png]


）。

4.一个跳伞运动员，总重为500N，在高空下落时，速度逐渐增大，则此时空气阻力_______（大于/等于/小于，下同）500N；若跳伞运动员以5m/s速度匀速下落时，空气阻力________500N；若他快要到地面时，调整降落伞，使伞和运动员开始减速，此时空气阻力_______500N。[来源:Zxxk.Com]
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教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

