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2012新人教版八年级物理《8.1牛顿第一定律》教学案（2013年春使用）

（一）阻力对物体运动的影响
1．亚里士多德的观点：
扔出去的石块、跑出去的球运动一会儿会停下，摆动的秋千会停下，他认为：如果要使一个物体持续运动，就必须对它施加力的作用，如果这个力被撤销，物体就会停止运动。
2．伽利略的观点：
他认为：物体的运动不需要力来维持，物体之所以会停下来，是因为受到了摩擦阻力，力是改变物体运动状态的原因。
3．实验探究：（小车实验）
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	表面状况
	小车受到的阻力
	小车运动的距离

	毛巾
	
	

	棉布
	
	

	木板
	
	


实验结果：
实验结论：水平面越光滑，小车受到阻力越小，运动的距离越大，也就是说小车受到的阻力越小，速度减小得越慢。
实验推理：物体表面绝对光滑，物体受到的阻力为0，将以恒定不变的速度永远运动下去。
【例题一】如图所示的是伽利略著名的斜面理想实验，实验设想的步骤有：
 eq \o\ac(○,1)减小第二个斜面的倾角，小球在该斜面上仍然要达到原来的高度。
 eq \o\ac(○,2)两个对接的斜面，让静止的小球沿一个斜面滚下，小球滚上另一个斜面。
 eq \o\ac(○,3)继续减少第二个斜面的倾角，最后使它成为水平面，小球将沿水平面做持续的匀速运动。
 eq \o\ac(○,4)如果没有摩擦，小球将上升到原来释放时的高度。
（1）请将上述步骤按照正确的顺序排列                （只需填写序号）。
（2）在上述设想步骤中，有的属于可靠事实，有的则是理想化的推论。属于可靠事实的是            ，属于理想化推论的是        。
（二）牛顿第一定律
1．表述：一切物体在没有受到力的作用时，总保持静止状态或匀速直线运动状态。
2．注意：力不是维持物体运动的原因，而是改变物体运动状态的原因；牛顿第一定律不是实验定律，是推理概括出来的。但是，由该定律得出的一切推论，都经受住了实践的检验。
【例题二】关于牛顿第一定律，下列说法中正确的是（    ）
A．牛顿第一定律是可以通过实验直接证明的
B．验证牛顿第一定律的实验做不出来，因此不能肯定这个定律是否正确
C．牛顿第一定律是在大量实验的基础上，通过分析推理而获得的
D．物体保持静止或匀速直线运动状态，叫做牛顿第一定律
【例题三】目前人类发射的探测器已飞出了太阳系，如果探测器所受外力全部消失，那么探测器将（    ）
A．沿原路径返回地球                      B．沿原方向做匀速直线运动
C．沿原方向做加速直线运动                D．沿原方向做减速直线运动
（三）惯性
1．现象探究：惯性现象
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实验现象：
探究归纳：一切物体都有保持原来运动状态不变的性质，我们把这种性质叫做惯性，也就是静止的物体有保持静止的特性，运动的物体有保持运动的特性。

2．对惯性的三点认识：
（1）惯性的普遍性：
（2）惯性大小的决定因素：
（3）惯性与力的区别：
【例题四】牛顿第一定律指出，惯性是物体的固有属性，一切物体都具有惯性，图中惯性最大的是（    ）
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3．惯性现象及解题方法：有利有害，趋利避害。
注意：不能把惯性说成“惯性力”或“受惯性作用”，应说“由于惯性”。
【例题五】木块与小车开始时一起运动（甲图），某时刻观察到如乙图所示的现象，由此可判断（    ）
A．小车向右运动，突然加速
B．小车向左运动，突然减速
C．小车向右运动，突然减速
D．小车向左运动，突然加速
【例题六】“旋蛋实验”可以判断一个鸡蛋是生鸡蛋还是熟鸡蛋：在光滑的水平桌面上快速旋转该鸡蛋，用手制动后又立即释放，如果鸡蛋又“自动”转动起来，那么这个鸡蛋一定是    鸡蛋，这是因为            。
【例题七】现在生产的轿车都具有多想安全配置，即使有突发事故也能起到保护作用，如图所示。
（1）请你分析说明此轿车中“头枕”起了什么作用？
（2）除了安全带以外，轿车还有一种安全装置，即使发生严重碰撞时，也能对人起到保护作用，这个安全装置是什么？
【练习1】小雨同学通过绳子拉着一石块在水平桌面上做匀速圆周运动，假设它受到的力全部消失，则该石块将（    ）
A．做匀速直线运动                        B．继续做匀速圆周运动
C．落到地面上                            D．立即停止运动
【练习2】下列现象中，不能用惯性知识解释的是（    ）
A．司机开车时需要系安全带                B．运动员跳远时需要助跑
C．骑自行车时为了减速捏紧车闸            D．投出的铅球离开手后继续向前运动
【练习3】2008北京奥运是我们中华民族的骄傲，以下比赛项目完成的过程中，没有利用惯性的是（    ）
A．跨栏运动员跨栏的过程                  B．铅球离手后继续运动的过程
C．射击时子弹飞向靶心的过程              D．跳水运动员入水的过程
【练习4】氢气球下用细线悬挂一个重物匀速上升，若细线突然断裂，则重物将（    ）
A．不在受力                              B．保持原速度一直上升
C．立即下落                              D．先上升后下落
【练习5】下列关于力和运动的关系说法正确的是（    ）
A．有力作用在物体上，物体的运动状态一定发生改变
B．如果物体的运动状态发生改变，它一定受到力的作用
C．力是维持物体运动状态的原因，物体不受力是绝对不会运动的
D．高速公路上之所以对汽车有最大限速，原因是速度越大惯性越大
【练习6】许多高档轿车中都安装了安全气囊，特定情况下它会“蹦”出来，以免身体直接撞在车身上而受伤，如图所示，安全气囊最有可能“蹦”出来的情况是轿车在（    ）
A．高速行驶时                           B．缓慢行驶时
C．刚开始突然启动时                     D．与前方物体发生猛烈碰撞时
【练习7】在研究牛顿第一定律的实验中，同学们已经知道滑块在水平面上滑行的距离与它刚滑到水平面上时的速度v0有关，与水平面的粗糙程度有关，有些同学还认为与滑块的质量有关。下面是甲、乙、丙三位同学在探究“滑块在水平面上滑行的距离与滑块质量是否有关”课题时所设计的实验步骤，请你也参与进来．他们选择的器材有：质量相同、粗糙程度不同的木块、铁块、铜块、铝块各一个，斜面，木板，钩码若干。
（1）实验中应控制                和                不变。
（2）甲、乙、丙三位同学设计的实验步骤分别如下，你认为符合本课题探究要求的是        同学的（填选项前的编号）
甲：让木块从斜面的顶端由静止滑下后沿水平木板滑行，观察并记录木块在水平木板上滑行的距离和木块的质量；分别在木块上放上数量不等的钩码，先后让其从同一斜面的顶端由静止滑下后沿同一水平木板滑行，观察并记录每次木块在水平木板上滑行的距离和木块及其上钩码的质量。
乙：先后让木块从同一斜面的不同高度处由静止滑下后沿同一水平木板滑行，观察并记录每次木块在水平木板上滑行的距离和木块的质量。
丙：先后让木块、铁块、铜块、铝块从同一斜面的顶端由静止滑下后沿水平木板滑行，观察并记录它们分别在同一水平木板上滑行的距离和它们的质量。
(3)下表是按符合本探究课题要求的实验步骤操作后得到的实验数据，从中得出的结论是：                                                                                        。
	滑块质量/g
	200
	250
	300
	350

	在水平木板上滑行的距离/m
	0.651
	0.651
	0.651
	0.651






























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

