

2025春沪粤版八年级下册物理教学设计：6.2 弹力 力的测量和表示
◇教学目标◇

[image: ]知识目标[image: ]
1.认识弹性与塑性,学会判断弹力。
2.认识弹簧测力计,了解其测量原理,会用弹簧测力计测量力的大小。
3.学会用力的示意图表示力。
[image: ]能力目标[image: ]
1.通过实验学习用弹簧测力计测量力的过程。
2.领会用示意图表示力的方法。
[image: ]素养目标[image: ]
通过用弹簧测力计测量力的活动,培养学生良好的实验习惯和尊重实验事实的科学态度。
◇教学重难点◇
[image: ]教学重点[image: ]
用弹簧测力计测量力,用力的示意图表示力。
[image: ]教学难点[image: ]
弹簧测力计的使用。
◇教学过程◇
一、新课导入
海绵和橡皮泥都是我们生活中比较常见的物品,如果我们用同样的力分别捏海绵和橡皮泥,它们的形状会发生怎样的改变?如果我们松开手,它们可以恢复原状吗?
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二、教学步骤
探究点1　弹力
[阅读课本]P8“弹力”
[思考]外力使物体发生形变,外力撤去后,哪些物体能够恢复原来的形状,哪些物体不能恢复,这两种物体有什么不同?
[提示]在外力作用下发生形变的物体,撤去外力时,能够恢复到原来的形状,物体的这种性质叫做弹性;不能恢复到原来的形状,物体的这种性质叫做塑性。
[思考]观察图6⁃2⁃2,弹簧被拉长,我们用手拉弹簧的同时,会感到弹簧对手也有力的作用,这种力是什么力?
[提示]物体由于发生弹性形变而产生的力叫做弹力。
探究点2　测量力的大小
[阅读课本]P9“测量力的大小”
[思考]如何比较拉力的大小?
[提示]通过比较弹簧伸长的长度来比较拉力的大小。
[归纳提升]在一定范围内,弹簧受到的拉力越大,弹簧被拉得越长,弹簧的伸长量跟它受到的拉力大小成正比。
[阅读课本]P9 必做实验“用弹簧测力计测量力的大小”
[思考]弹簧测力计是由哪几个部分组成的?
[提示]弹簧测力计主要由弹簧、指针和刻度板组成。
[思考]弹簧测力计使用前为什么要来回拉几次?
[提示]反复拉动弹簧,防止卡住。
[思考]使用前,如果指针不在零刻度线处该怎么办呢?
[提示]测量前要使指针对准零刻度线,若有偏差,可通过调零拉扣进行校正,这一步骤叫做调零。
[思考]如果测量的力过大或者过小,该如何选择合适的弹簧测力计来测量呢?
[提示]测量前需观察弹簧测力计的量程和最小分度值。如果测量的力超过最大量程,超出弹簧的弹性限度后,弹簧的伸长部分就不再与拉力成正比,甚至无法恢复原状;如果测量的力过小,小于弹簧测力计的最小分度值,就无法准确测量出力的大小。
[思考]测量时,手需要怎样拉住弹簧测力计?
[提示]弹簧测力计的弹簧伸长方向要与所测力的方向在同一条直线上。
[思考]当弹簧测力计示数稳定后,读数时有什么注意事项?
[提示]读弹簧测力计的示数和读刻度尺的示数相同,视线要与刻度板垂直。
[归纳提升]弹簧测力计的使用方法:①使用前:反复拉动弹簧防止其被卡住;检查指针是否对齐零刻度线,若没有对齐,则需要校零;观察弹簧测力计的量程和最小分度值;②使用时:所测量的力一定要作用在弹簧测力计的挂钩一端;要让弹簧测力计内的弹簧轴线方向跟所测力的方向在同一条直线上,且弹簧不能接触刻度板;③读数时:视线要与刻度板垂直。
探究点3　力的示意图
[阅读课本]P10“力的示意图”
[思考]回顾一下力的三要素指的是什么?
[提示]力的大小、方向和作用点。
[思考]观察图6⁃2⁃5(b),其中力的作用点是怎样表示的?
[提示]用线段的起点或终点表示力的作用点,力的作用点一定得画在受力物体上。
[思考]观察图6⁃2⁃5(b),其中力的方向是怎样表示的?
[提示]从力的作用点开始,沿力的方向画一带箭头的线段,箭头的指向表示力的方向。
[思考]观察图6⁃2⁃5(b),其中力的大小是怎样表示的?
[提示]从力的作用点开始,沿力的方向画一带箭头的线段,线段的长短表示力的大小。
[归纳提升]力的示意图的具体画法:①在受力物体上画出力的作用点;②确定力的方向,然后以力的作用点为起点或终点沿力的方向画一条线段;③在线段的末端标上箭头,并在箭头旁标出所画力的符号;④在同一个图上画几个力的示意图时,力越大线段应越长,大小相同的力线段长度应相等。
三、板书设计
6.2　弹力　力的测量和表示
1.弹力
(1)弹性、塑性
(2)弹力
(3)弹力的方向
2.弹簧测力计
(1)原理
(2)使用方法
(3)注意事项
3.力的示意图
◇教学反思◇
本节课通过让学生观察弹簧测力计的构造,亲自动手实验测量力的大小,从而使他们掌握研究问题的方法,且通过实例分析,也可提高学生应用知识解决问题的能力,养成良好的学习习惯。
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