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教学目标
【知识与能力】
1.认识到测量是实验探究的重要环节。
2.知道科学探究的一般步骤, 了解安排这些步骤的原因。
【过程与方法】
1.观察一些典型的物理现象, 初步了解观察的科学方法。
2.通过观察常用实验仪器, 认识到测量工具对探究式学习的重要性。
【情感态度价值观】
1.激发学生初步的探究意识和对探究的渴望, 培养学生对科学的求知欲望。
2.让学生认识到物理与生活的密切联系, 使学生乐于探索自然现象和日常生活中的物理缘由。
教学重难点
【教学重点】
让学生对科学探究活动形成一个概括性的认识, 提高学生对物理的兴趣。
【教学难点】
培养学生从生活中寻找物理现象, 探索物理规律的意识，认识家庭实验室的重要性。
课前准备
刻度尺、托盘天平、秒表、量筒、量杯、电流表、电压表、温度计、体温计、弹簧测力计等, (根据学生数量分成若干组, 最好两人一组, 每组分别配齐以上器材) 杯子, 米适量, 筷子, 气球、浮沉子等。
教学过程
	教学环节
	教师活动设计
	学生活动设计

	一、新课引入
	演示实验1: 玻璃杯注满水后盖上一塑料片, 倒置, 塑料片不会掉下。
演示实验2: 两平面镜互成一定角度, 中间点燃几支蜡烛, 可见镜中有一系列蜡烛的像。
	学生观察现象, 并试着提出问题, 体验物理的趣味性。

	二、认识测量仪器
	展示下面的图片, 让学生判断图中的两线是直线还是曲线。
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	学生判断: 是曲线或是直线。

	
	再请一名学生到讲台处用直尺比量一下。
	学生上前用直尺比量后, 发现图片中两线是平行直线。

	
	提出问题: 仅仅依靠感觉去判断事物准确吗?
得出结论: 物理是一门严谨的学科, 在很多时候都需要获得准确的数据, 这就需要测量, 而测量必须依靠仪器。
引导学生认识在初中阶段将会用到的一些测量仪器。
	学生回答: 不准确。

	
	1.让学生在实验桌上找出测量长度的仪器, 并用它们量一量手指的长度和宽度。
2.找出测量温度的仪器: 实验室温度计、体温计等, 先做简单观察, 然后用手握住温度计的液泡, 观察液柱的变化情况。
3.找出测量时间的仪器, 并用它来测一测心率。
4.找出测量体积的仪器, 并用它来量取50 mL 的水, 教师介绍读数方法。
	1．学生完成粗略的测量任务。
2.学生: 发现液柱会慢慢上升, 手离开后又会下降。
3.学生用一到两分钟测出自己的心率, 同学间互相比较。
4.学生初步体验用量筒、量杯量取一定体积的液体, 并初步了解量杯、量筒读数的方法。

	
	5.引导学生认识电学、质量、力的测量仪器。
	5.在老师的引导下观察对电流表、电压表、天平、测力计等仪器。同学之间交流, 说说几种仪器之间是否有相同的地方。

	三、了解科学探究
	小魔术: 筷子提米。将一杯米压紧, 插入一根筷子, 慢慢将其提起。
教师引导学生观察现象并提出问题。
教师对学生提出疑问的行为进行鼓励, 指出会提出问题其实已经是一件很了不起的事了。所有创造发明其实都是从提出问题开始的。
学会观察生活中各种现象并提出问题就是科学探究的开始。
教师继续引导学生猜测可能原因。
有了猜想之后怎么才能证明自己的猜想是否正确呢?
教师: 对, 做一做的过程其实就是要进行实验, 进行实验之前首先要知道实验怎么做, 要用到什么器材, 按什么步骤来做, 这些都要有一定的计划, 这就要学会设计实验, 而这也是科学探究的一个重要环节。科学家就是这样对自然界中的现象先提出自己的疑问, 并猜想可能的原因, 然后设计实验再进行实验来验证自己的猜想的。
在实验设计好之后就可以开始实验了, 在实验的过程中要注意仔细观察发生的现象, 测量相关的物理量, 将数据记录下来。实验数据是实验后进行分析的重要依据, 因而要养成在实验过程中准确记录数据及相关现象的习惯。
教师: 当我们收集了足够的数据后, 下一步我们该做什么了呢?
对, 其实这就是分析数据的过程, 如果找到了一定的规律, 也就是实验的结论。把结论与自己的猜想去比较就能发现猜想是否正确了。这个过程就是科学探究环节中的分析论证环节。如果不正确我们应该进行新的猜想, 设计新的实验进行新的探究, 直到找到正确答案为止。
教师: 在实验的过程中还有一件很重要的事, 那就是同学之间要相互合作, 相互交流, 还要学会对实验过程中出现的问题、各环节中的优缺点进行评价。
教师: 以上我们对科学探究的一般环节进行了一个初步介绍。我们发现科学探究其实并不是什么神秘的事, 有些环节我们在以前的学习中或生活中已不知不觉的在应用了。比如提出问题, 当我们遇到奇怪的现象时我们自然就会提出自己的疑问, 这就是科学探究的开始。
当然, 有些环节需要一定的知识积累才能做得更好, 但只要我们愿意去尝试, 慢慢地我们就能熟练地应用科学探究的一般方法去探索自然界中的奥秘。
教师: 请同学们用气球设计一些小游戏。
教师对学生的设计进行简要评价, 指出同学的设计可用于研究和力学有关的一些规律, 这将在以后的学习中用到。
请同学们再次回顾一下科学探究的一般环节有哪些。
	学生认真观察, 并提出疑问。是什么原因让米杯不掉下来?
学生进行猜想:
①是杯子被做了手脚?
②是筷子上涂了胶水?
③是米将筷子吸住了?
④是筷子和米之间有摩擦?
学生思考: 怎样才能证明自己的猜想对不对呢?
学生: 自己动手做一做。
学生: 把观察到的现象与猜想进行对比。
学生: 从数据找找看有没有规律。
学生阅读教材“像科学家那样进行科学探究冶, 了解科学探究的一般环节。
学生: 可以往气球中吹气, 用手拍, 可手挤, 也有同学将气球吹破; 也有同学仿照教材提示的实验进行探究。
学生回顾实验探究的几个环节。

	四、建立自己的家庭实验室
	教师用矿泉水瓶及小药瓶演示浮沉子实验。该实验曾有人用于魔术表演, 学生非常有兴趣。
教师: 向同学介绍制作方法, 并要求学生回家后表演给家长观看。
教师借机指出: 生活中的很多物品都可以用来进行物理实验, 平时可以注意收集, 做一个生活的有心人。
有条件的同学也可以购买一些简单的仪器, 帮助进行物理实验。
有了自己的家庭实验室, 就可以方便地在家进行一些简单的科学实验, 探索自然界的奥秘了。
	学生观察实验, 并邀请几位同学上台体验。
学生: 怎么制作呢? 请老师介绍方法。

	五、教育学生遵守实验室守则
	1、中小学实验教室是开展实验教学、实验研究及课外科技实验活动的专职场所，不得用于与实验教学无关的活动，不得堆放公、私杂物。
2、中小学实验教室要配备足够有效的灭火器材，并制定和落实安全防范措施。
3、中小学生必须熟悉实验教室的安全规则，并要严格遵守实验教室的纪律。
4、中小学实验教室要经常保持清洁整齐，及时通风换气，排除有害气体以及实验时产生的废液。
5、未经任课教师或实验教师允许，任何人不得动用仪器、药品及其它实验材料，不得擅自拆卸仪器、设备，实验教室的公共财产不得带出室外。
6、实验前，学生应按教师的要求，检查仪器、药品及有关实验材料是否齐全和完好，如有缺损，及时报告。未经任课教师或实验教师批准，不得进行实验。
7、实验时，学生要注意人身安全，要爱护仪器设备，要节约药品、水、电等实验材料。
8、实验完毕，学生应按要求整理好仪器、药品以及其它实验材料；仪器、设备若有损坏或丢失，要及时报告任课教师，并如实填写仪器报损单。任课教师与实验教师协商后，可根据有关制度准予报损或责成赔偿。
9、经任教教师允许后，学生方可离开实验教室。
10、任课教师、实验教师和学生课代表应按要求填写《实验登记表》。

	板书设计
第一节 走进实验室: 学习科学探究
一、认识实验室常用的实验仪器
二、科学探究的一般环节
提出问题——猜想与假设——制定计划、设计实验——进行实验、收集证据——分析论证——评估——交流合作
三、建立自己的家庭实验室
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