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[image: image26.png]课题：八年级物理第四章第6节《神奇的眼睛》
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设计人：      合作人：             审核人： 

	学习

预设
	问题与活动


	规则

与评价

	教 学

（学习）目 标
	1.了解照相机的原理、知道眼睛看物体的过程

2.了解近视眼的成因，知道眼镜[image: image1.png]22 2R (ZXXK.COM)




是怎样矫正视力的。
	认真阅读

明确目标

	导入新课
	复习提问：

（1）当物距u>2f时， 成          、         、         像；

（2）当物距f<u<2f时，成          、         、        像；

（3）当物距 u<f时，  成          、         、         像。

 创设情境，引入[image: image2.png]22 2R (ZXXK.COM)




新课：

我们每个人都拥有一双眼睛，有关眼睛，你了解多少呢?  
	

	自主学习

合作探究
	知识点一：眼睛

 自主学习：阅读教材P78-79页内容，然后完成填空

1. 眼睛就是一个活的        机。                     相当于凸透镜，

        相当于光屏。      

2.眼睛的主要结构包括：_______________________________________[来源:学科网ZXXK]
                        ，物体通过眼睛的晶状体在           上，成一个      、      、      像。但是人的感觉却是______立的实像，这是因为人的眼睛与生俱来就已经习惯于这种感受，看物体时，视网膜上成的倒立的实像，人们的感觉就是正立的实像。

3.一般的照相机的镜头是可以       移动的，以便使像清晰地成在       上。我们的眼睛有一个精巧的变        系统，眼睛的睫状肌牵拉        ，会改变它的形状。当你登高远眺时，睫状肌放松，晶状体变      ，远处的风景清晰得映在你的        上；当你看书写字时，睫状肌收缩，晶状体变        ，使文字的像也恰好落在你的         上。

[及时练习]1.眼睛与传统照相机比较

眼睛

照相机

成像原理

结构

角膜和晶状体— （         ）

视网膜—(         )

镜头—（            ）

底片—（         ）

调节作用

像距不变靠改变（         ）

使像成在（           ）上[image: image3.png]22 2R (ZXXK.COM)





焦距不变，靠改变（       ）

使像成在（         ）上

[image: image28.png]


知识点二：保护你的眼睛
1.近视眼

试验探究，模拟近视眼

(1)把凸透[image: image4.png]Sk B 2 FL (ZXXK.COM)




镜看做是近视眼的晶状体，烛焰是眼睛要看的物体，光屏看做视网膜，戴上近视镜，移动光屏，使烛焰在光屏上成清晰的像，标出光屏的位置。相当于___________________的位置。

(2)拿开眼镜，像变模糊，表示是                                    
                                                    ；

(3)向________移动光屏，再次成清晰的像，表示                                            
思考：为什么近视眼看远处[image: image5.png]b 22 2251 RE (ZXXK.COM)




的物体会模糊？近视眼镜有什么作用？

答：近视眼晶状体____，远处物体的像成在视网膜的_____，所以近视眼看远处的物体会感到模糊。佩戴的近视镜是_______，它使光线_________ 后再经晶状体折射，就使像成在视网膜上。

我们看书时间长了，睫状肌长时间处于收缩状态，容易疲劳，导致对晶状体的调节能力减退，发展成假性近视。所以我们每[image: image6.png]Sk B 2 FL (ZXXK.COM)




天都应该坚持做眼睛保健操。[来源:学科网ZXXK]
2.远视眼

远视眼晶状体____，近处物体的像成在视网膜的_____，[image: image7.png]b 22 2251 RE (ZXXK.COM)




因而要戴_______，先对光线______，再经晶状体折射[image: image8.png]22 2R (ZXXK.COM)




，就使像成在视网膜上。

3.明视距离：正常眼睛观察物体最清晰而又不易疲劳的距离，约为_____cm。

[及时练习]2.下列三图中，_______是近视眼睛，_________是远视眼睛。
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A                    B        [image: image10.png]22 2R (ZXXK.COM)




         C
	要求：

1、先独立思考

2、组内交流讨论，补充完善

3、三分钟后小组展示。

同学们完成后小组代表展示，其他小组质疑，老师完善，评价激励



	盘点收获

绘制思维导图
	
	

	达标检测
	1.对于正常眼来说，外界的物体不管是远处的还是近处的，在视网膜上成像后[image: image11.png]22 2R (ZXXK.COM)




，所成的像都是： (    )

A.正立缩小的虚像      B.倒立缩小的实像 

C.倒立放大的实像      D.正立放大的虚像

[image: image29.png]


2.一如图所示是近视眼和远视眼的成因示意图，下列说法正确的是    （      ）

A．甲是远视眼，应佩戴凹透镜矫正 

B．乙是远视眼，应佩戴凹透镜矫正

C．甲是近视眼，应佩戴凸透镜矫正          D．乙是近视眼，应佩戴凹透镜矫正

3.一付眼镜，在不用手触摸的情况下，你如何判断这付眼镜是近视眼镜，还是老花眼镜？试用三种方法判断。
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	作业
	完成《互动训练》第6节内容
	


课题：八年级物理第四章第6节《神奇的眼睛》
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设计人：李广山       合作人： 樊秋莲  吕玲艳               审核人： 

	学习

预设
	问题与活动


	规则

与评价

	教 学

（学习）目 标
	1.了解照相机的原理、知道眼睛看物体的过程

2.了解近视眼的成因，知道眼镜是怎样矫正视力的。
	认真阅读

明确目标

	导入新课
	复习提问：

（1）当物距u>2f[image: image12.png]22 2R (ZXXK.COM)




时，  成 倒立  、缩小 、  实 像；

（2）当物距f<u<2f时，成 倒立  、放大[image: image13.png]22 2R (ZXXK.COM)




 、  实 像；[来源:学|科|网Z|X|X|K]
（3）当物距 u<f时，  成 正立  、放大 、  虚 像。

创设情境，引入新课：

我们每个人都拥有一双眼睛，有关眼睛，你了解多少呢?  
	

	自主学习

合作探究
	知识点一：眼睛

 自主学习：阅读教材P78-79页内容，然后完成填空

2. 眼睛就是一个活的照相 机。晶状体和角膜 相当于凸透镜，

视网膜相当于光屏。      

2.眼睛的主要结构包括：睫状肌、角膜、瞳孔、晶状体、玻璃体、视网膜 ，物体通过眼睛的晶状体在 视网膜 上，成一个倒立  、缩小 、  实像。但是人的感觉却是_正立的实像，这是因为人的眼睛与生俱来就已经习惯于这种感受，看物体时，视网膜上成的倒立的实像，人们的感觉就是正立的实像。

3.一般的照相机的镜头是可以 前后 移动的，以便使像清晰地成在 底片 上。我们的眼睛有一个精巧的变 焦 系统，眼睛的睫状肌牵拉晶状体，会改变它的形状。当你登高远眺时，睫状肌放松，晶状体变薄 ，远处的风景清晰得映在你的 视网膜 上；当你看书写字时，睫状肌收缩，晶状体变厚，使文字的像也恰好落在你的 视网膜 上。

[及时练习]1.眼睛与传统照相机比较

眼睛

照相机

成像原理

物距大于2倍焦距时， 成 倒立  、缩小 的实 像
结构

角膜和晶状体— （ 凸透镜 ）

视网膜—( 光屏 )

镜头—（ 凸透镜    ）

底片—（ 光屏   ）[image: image14.png]22 2R (ZXXK.COM)





调节作用

像距不变靠改变（焦距 ）

使像成在（视网膜  ）上

焦距不变，靠改变（ 像距  ）

使像成在（底片 ）上

知识点二：保护你的眼睛
1.近视眼

试验探究，模拟近视眼

([image: image15.png]22 2R (ZXXK.COM)




1)把凸透[image: image16.png]Sk B 2 FL (ZXXK.COM)




镜看做是近视眼的晶状体，烛焰是眼睛要看的物体，光屏看做视网膜，戴上近视镜，移动光屏，使烛焰在光屏上成清晰的像，标出光屏的位置。相当于 近视眼视网膜 的位置。

(2)拿开眼镜，像变模糊，表示是近视眼不戴眼镜时，看到的物体的情形；

(3)向 凸透镜 移动光屏，再次成清晰的像，表示近视眼实际成像的位置
思考：为什么近视眼看远处[image: image17.png]b 22 2251 RE (ZXXK.COM)




的物体会模[image: image18.png]22 2R (ZXXK.COM)




糊？近视眼镜有什么作用？

答：近视眼晶状体 厚 ，远处物体的像成在视网膜的 前方，所以近视眼看远处的物体会感到模糊。佩戴的近视镜是凹透镜，它使光线发散 后再经晶状体折射，就使像成在视网膜上。

我们看书时间长了，睫状肌长时间处于收缩状态，容易疲劳，导致对晶状体的调节能力减退，发展[image: image19.png]22 2R (ZXXK.COM)




成假性近视。所以我们每[image: image20.png]Sk B 2 FL (ZXXK.COM)




天都应该坚持做眼睛保健操。

2.远视眼

远视眼晶状体薄_，近处物体的像成在视网膜的 后方，[image: image21.png]b 22 2251 RE (ZXXK.COM)




因而要戴 凸透镜，先对光线 会聚 ，再经晶状体折射，就使像成在视网膜上。

3.明视距离：正常眼睛观察物体最清晰而又不易疲劳的距离，约为25 cm。

[及时练习]2.下列三图中，C是近视眼睛，A 是远视眼睛。

[image: image22.emf]


A                    B                 C
	要求：

1、先独立思考

2、组内交流讨论，补充完善

3、三分钟后小组展示。

同学们完成后小组代表展示，其他小组质疑，老师完善，评价激励



	盘点收获

绘制思维导图
	
	

	达标检测
	1.对于正常眼来说，外界的物体不管是远处的还是近处的，在视网膜上成像后，所成的像都是： ( B   )

A.正立缩小的虚像      B.倒立缩小的实像 

C.倒立放大的实像      D.正立放大的虚像

2.一如图所示是近视眼和远视眼的成因示[image: image23.png]22 2R (ZXXK.COM)




意图，下列说法正确的是    （  D  ）

A．甲是远视眼，应佩戴凹透镜矫正 [来源:学科网]
B．乙是远视眼，应佩戴凹透镜矫正

C．甲是近视眼，应佩戴凸透镜矫正          D．乙是近视眼，应佩戴凹透镜矫正

3.一付眼镜，在不用手触摸的情况下，你如何判断这付眼镜是近视眼镜，还是老花眼镜？试用三种方法判断[image: image24.png]22 2R (ZXXK.COM)




。

答:方法一：阳光聚焦法:把眼镜正对太阳光,上下移动眼镜,能在地面上形成最小、最亮的光斑的是老花镜,地面上有暗圈的是近视眼镜.
方法二：放大镜法:眼[image: image25.png]22 2R (ZXXK.COM)




镜放在课本的文字上,眼镜逐渐远离课本上的字,能起放大作用的是老花镜,不能起到放大作用的是近视眼镜.
方法三：成实像的方法:在教室里,在窗户和窗户对面的墙之间,眼镜靠近墙,能在墙上成窗户倒立的实像的是老花镜,不能成像的是近视眼镜.
 
	

	作业
	完成《互动训练》第6节内容
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装                      订                      线









