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【典中点】2017春沪科版八年级物理下册学案：7.1牛顿第一定律
第1课时 牛顿第一定律
	年   级
	八年级[image: image1.png]n
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	学科：物理
	教师：
	时间：

	课   题
	第1课时 牛顿第一定律
	备注：学案 

	学习目标
	1.利用探究实验和推理的方法得出力和物体运动的关系。
2.知道牛顿第一定律并能用牛顿第一[image: image2.png]n
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定律解决简单的问题。

	重 难 点
	培养学生收集数据、处理数据的能力

	学    法
	实验探究、交[image: image3.png]n
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流合作

	学习环节
	学习过程

	一：
联旧启新
导入新课
二、
定向自学
交流探究
三、分组探究
总结

	1.复习回忆
（1）力的作用效果有            和                。
（2）物体的运动状态是指    [image: image4.png]n
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       和            两个方面。
2.预习记录
通过预习课文，你学会了什么，有哪些疑问，请简要记录下来：
一、牛顿第一定律
活动1.观察课本125页图7-1、[image: image5.png]n
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7-2，思考讨论：
1.观察上面两幅图，你可以提出哪些问题？你提出的依据是什么？
2.物体的运动是不是一定需要力来维持啊，结合生活中具体的例子谈一谈。
3.早在2000多年以前，亚里斯多德和伽利略都对物体的运动和受力关[image: image6.png]n
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系进行了研究，你比较同意谁的观点？说说看。
活动2：实验探究：运动的物体如果不受力的作用，将会停下来、还是继续运动下去[image: image7.png]n
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？如果运动，又将怎样运动？
1.大家回[image: image8.png]n
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忆以前做过的“真空不能传声”的实验，该实验中，我们能使玻璃罩内达[image: image9.png]n
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到绝对真空吗？我们又是怎样得出真空不能传声[image: image10.png]n
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的结论的？
2.结合上述“真空不能传声”的实验，你应如何设计实验，探究运动物体“没有受到阻力”时，将如何运动？
3.按照图7-4分组实验，让小车从斜面的同一高度滑下，观察其在不同的物体表面上的运动情况，并将木块在水平面上的运动距离测量出来，记录在下表中。
接触面材料
摩擦力的大小
（大、小、较大）
滑动的距离（s/m）
毛巾
棉布
木板
4.思考：
（1）小车在三种水平面上开始运动的速度是否相同？
（2）小车在三种水平面上运动的距离是否相同？小车在哪种水平面上速度减小得最快？在哪种水平[image: image11.png]n
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面上速[image: image12.png]n
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度减小得最慢？你认为造成这些现[image: image13.png]n
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象[image: image14.png]n

P22 R (ZXXK.COM)




的原因是什么？
（3）由此推测：假设小车受到的阻力为零，它将怎样运动？



[来源:学|科|网Z|X|X|K]
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