



第三节　二力平衡
 
◇教学目标◇
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1.知道力的平衡。
2.知道二力平衡的条件。
3.能应用二力平衡的条件分析、解答简单的问题。
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1.通过实验探究，得出二力平衡的条件。
2.通过实验、观察、讨论等学习活动，感受等效、归纳、推理等科学方法。
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感悟二力平衡的实际应用价值。
◇教学重难点◇
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二力平衡的条件及其应用。
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设计实验探究二力平衡的条件。
◇教学过程◇
一、新课导入
中国的杂技艺术历史悠久，源远流长，是中华民族珍贵的优秀文化遗产。如图所示的高难度表演，演员倒立在层层叠加的板凳上，你知道她是如何保持平衡的吗？
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二、教学步骤
探究点1　平衡状态
［阅读课本］P171“平衡状态”
［思考］静止在水平桌面上的杯子、匀速直线行驶的汽车，它们分别处于什么状态？
［提示］它们分别处于静止状态和匀速直线运动状态。
［思考］栖息在枝条上的小鸟静止时受到什么力的作用？处于什么状态？
［提示］小鸟受到自身重力和树枝的支持力，保持静止状态。
［思考］跳伞运动员匀速下降时受到什么力的作用？处于什么状态？
［提示］运动员和降落伞受到空气的阻力和重力的作用，做匀速直线运动。
［思考］物体不受外力作用时，它的运动状态保持不变；物体受到外力作用时，运动状态为什么还能保持不变呢？
［提示］由于作用于它们的力的作用效果相互抵消，所以物体保持静止状态或匀速直线运动。
［思考］物体受力的作用时满足什么条件才能保持平衡？
［提示］力的作用效果相互抵消，实质上就是合力为零，等效于不受外力。
［归纳提升］物理学中，把物体保持静止或匀速直线运动状态称为平衡状态，物体如果在两个力的作用下处于平衡状态，这两个力就互称为平衡力。
［习题］下列物体中，受到平衡力作用的是	（　　）
A.正从地面加速上升的火箭
B.竖直向上抛出的石子
C.沿光滑斜坡滚下的小球
D.在平直公路上匀速行驶的汽车
［分析］正从地面加速上升的火箭，受到燃料燃烧产生的推力和重力，火箭不处于平衡状态，两者不是平衡力；竖直向上抛出的石子只受到重力的作用；沿光滑斜坡滚下的小球受到自身重力和斜坡的支持力，二者不在同一直线上，不能相互抵消；在平直公路上匀速行驶的汽车处于平衡状态，受到平衡力的作用。
［答案］D
探究点2　二力平衡的条件
［阅读课本］P172~173“二力平衡的条件”
［实验］探究二力平衡的条件。
［思考］实验要探究的是哪两个力的关系？
［提示］纸板在水平方向上受到绳子的拉力F1和F2，且方向相反。
［思考］装有支架的木板上固定的两个滑轮有什么作用？
［提示］改变拉力的方向。
［思考］在两端的小盘里加砝码有什么作用？
［提示］通过改变砝码的质量，从而改变绳子对纸板的拉力大小。
［思考］纸板静止时，两边小盘中的砝码有什么特点？
［提示］两边托盘中的砝码质量相同。
［思考］在两端的小盘里添加质量不相同的砝码，纸板还能静止吗？这说明了什么？
［提示］当两端的小盘里的砝码质量不相同时，纸板不能保持静止，说明二力平衡的条件之一是力的大小相等。
［思考］将纸板扭转一个角度释放，纸板会怎样运动呢？
［提示］转动后，两个拉力的方向不在同一条直线上。松手后，纸板立即转动回原位置，说明二力平衡的条件之一是作用在同一条直线上。
［思考］如果将纸板从中间剪开，纸板还能保持静止吗？这说明了什么？
［提示］纸板被剪开后向相反方向运动，说明二力平衡的条件之一是两个力作用在同一物体上。
［归纳提升］二力平衡的条件是：作用在同一物体上的两个力大小相等、方向相反，并且作用在同一条直线上。
［思考］实验中为什么选择纸板而不用木块？
［提示］木块和桌面间有摩擦，而摩擦力对实验结果有影响。
［思考］该实验中最大的不足之处是什么？实验中是如何减小这一因素的影响的？
［提示］纸板自身的重力对实验结果有影响，实验时一般选择质量小的纸片。
［思考］物体保持匀速直线运动或静止状态时，一定不受力的作用吗？
［提示］当物体受到平衡力时，也会做匀速直线运动或处于静止状态。
［思考］平直公路上匀速行驶的汽车，受到的牵引力和摩擦力有什么关系？
［提示］汽车做匀速直线运动，说明受到了平衡力的作用，即汽车受到的牵引力和摩擦力的大小相等、方向相反、作用在同一条直线上。
［思考］利用弹簧测力计测量物体的重力时，弹簧测力计要静止时再读数，这是为什么？
［提示］静止时，物体受到的重力和弹簧测力计对物体的拉力是一对平衡力，两者的大小相等，所以读出弹簧测力计的示数就可知道物体的重力。
［思考］在“探究滑动摩擦力的大小跟哪些因素有关”的实验中，为什么要水平匀速拉动弹簧测力计？
［提示］木块在水平方向上做匀速直线运动时，木块受到的摩擦力和弹簧测力计对木块的拉力是一对平衡力，两者的大小相等，所以该实验的原理是利用了二力平衡的条件。
［思考］通过实例分析，二力平衡的条件有哪些应用呢？
［归纳提升］根据二力平衡的条件，已知物体的运动状态可以分析确定二力的大小、方向关系；已知物体的受力情况，可以判断出物体的运动状态。
［思考］我们知道力的作用是相互的，即甲物体对乙物体施力时，乙物体对甲物体也施力，那么一对相互作用力和一对平衡力有什么异同点呢？
［归纳提升］相互作用力和平衡力的异同点：
	项目
	一对相互作用力
	一对平衡力

	相同点
	大小
	相等

	
	方向
	相反，且在同一条直线上

	不同点
	作用
对象
	分别作用在两个物体上
	共同作用在同一个物体上

	
	作用
时间
	同时产生，同时消失
	一个力消失，另一个力可以存在

	
	力的
作用
效果
	两个力分别作用在不同的物体上，一般产生不同的效果
	两个力共同作用在同一个物体上，使物体保持平衡


三、板书设计
第三节　二力平衡
1.平衡状态
（1）平衡状态：静止或匀速直线运动状态
（2）平衡力
2.二力平衡的条件：同体、等值、反向、共线
◇教学反思◇
本节课中二力平衡概念的引入，需注意不愤不启，不悱不发。让学生思考：物体不受力的作用时，总保持原来的运动状态不变，当物体受到两个力的作用时，也能保持原来的运动状态不变，这是为什么？学生深入思考之后会得出物体受到的两个力的作用效果相互抵消了，即合力为零，从而顺利地引入二力平衡的概念。
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