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新人教版八年级物理《8.1牛顿第一定律》导学案1
学习目标
知识与技能

1.了解相关的物理学史。
2.了解牛顿第一定律以实验与逻辑推理相结合的思想方法。
3.掌握牛顿第一定律，正确理解力和物体运动的关系。
过程与方法

1.通过斜面小车实验,培养学生的观察能力。

2.通过实验分析,初步培养学生科学的思维方法(分析、概括、推理)。
情感态度价值观

1.通过物理学史的简介,对学生进行严谨的科学态度教育以及培养学生敢于质疑、敢于挑战权威的精神。
2.通过伽利略的理想实验,给学生以科学方法的教育。
课前延伸
1.亚里士多德关于运动和力的关系的观点是                         ，伽利略的观点是                                                 。
2.牛顿在伽利略等人研究的基础上，得出了著名的牛顿第一定律，其内容是                                                                           
                                                             。
3.查阅资料，了解亚里士多德，伽利略，牛顿的科学贡献及生活背景。

课内探究

1. 小实验：将小车反放在木板上，用手拖动小车。

（1）观察小车的运动情况。

（2）想一想，生活中还有哪些与实验现象类似的情况？

（3）通过对实验及生活现象的分析，你能得出什么结论？

（4）亚里士多德的观点：

2.演示实验：老师分别拉动反放的小车和正放的小车。

（1）学生观察现象有何不同？

（2）原因： 

（3）伽利略的观点：

（4）情景再现：伽利略理想实验

3.学生实验：探究阻力对物体运动的影响
实验设计目的：
实验器材：

实验设计思路： 
相同条件：

不同条件：

实验方法：

	表面情况
	阻力大小
	小车的运动距离s/m

	毛巾
	
	

	棉布
	
	

	木板
	
	


结论：平面越光滑，小车运动的距离越           ，这说明小车受到

的阻力越       ，速度减小得越        。

推理：如果运动物体不受力，它将                            。

4.（1）牛顿第一定律的内容：

（2）牛顿第一定律中的哪些词对你理解它有帮助？

（3）能不能设计一个实验来验证牛顿第一定律？为什么？
【例】下列说法正确的是 [     ]

A．物体不受力作用就一定静止．
B．物体不受力作用就一定匀速直线运动．

C．物体受力才能运动．

D．以上说法都是错误的．

分析：牛顿第一定律指出，物体不受外力作用时，物体将保持静止或匀速直线运动．说明物体可以有两种表现状态，同时也说明物体不受力时也能运动，力不是维持物体运动的原因． 
答案：D
练习：（1）正在运动的物体，如果受到的力突然消失，则它将（    ）
　　        A． 立即停止 
　　        B． 速度减小，最后停止
　　        C． 运动方向变为与原来相反
　　        D． 做匀速直线运动
当堂检测
1. 伽利略的理想实验证明了：（ ）

A、要物体运动必须有力作用，没在力作用的物体将静止

B、要物体静止必须有力作用，没有力作用的物体就运动

C、物体不受外力作用时，一定处物静止状态

D、物体不受外力作用时总保持原来的匀速直线运动状态或静止状态
2. 如果物体不受力作用，下列说法中正确的是 (   )
　　A．物体不能继续前进，因为力是维持运动的原因。
　　B．物体永远保持运动
　　C．物体一定处于静止状态
　　D．物体将保持匀速直线运动或静止状态

3.所谓“运动状态的改变”的正确理解是：（   ）

A、仅指速度大小的改变

B、可能为只速度方向的改变

C、要改变物体的运动状态，必须有力的作用

D、物体运动状态的改变与物体的初始运动状态有关
4.某人用力推原来一直静止在水平地面上的小车，小车便开始运动，此后改用较小的力就可维持小车作匀速直线运动，可见：（   ）
A、力是使物体产生运动的原因

B、力是维持物体运动的原因

C、力是使物体产生加速运动的原因
D、力是改变物体运动状态的原因
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教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

