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粤教沪科版八年级物理上册《3.7眼睛与光学仪器》导学案（附课堂练习）
主  备：邓居华  集体课：初二物理组

导学目标

1．知道眼睛的成像原理，对近视眼和远视眼的成因有所了解；

2．知道利用透镜可以改变成像的位置从而达到矫正视力的目的。

3．知道照相机是利用凸透镜能成缩小实像的原理制成的。

4．初步了解显微镜和望远镜[image: image20.png]mmé ;mwm@ %mﬁm@%@
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的结构和作用。

重、难点

教学重点：眼睛和照相机。

教学难点：近视眼和远视眼的成因和矫正。

器材准备

眼睛模型、照相机
导学过程

一、新课导入： 

完成光路图：
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二、新课导学：

（一）眼睛是如何看见物体的？为什么有的人会近视？

        进行新课：

        1、眼睛：

（1）、眼睛的结构： 

      各部分的作用……   晶状体： 

                       睫状体：

                       视网膜：

（2）、眼睛如何看到物体：课本P63示

总结：眼睛实际上是一个可[image: image2.png]2R (ZXXK.COM) R BT




以改变透镜焦距（厚度）的高档

照相机
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2、近视眼与远视眼的产生原因：

   （1）近视眼：

     原因： 晶状体太厚，折光能力太强、眼球前后方向太长           

结果：光线会聚在视网膜的前面

          （2）远视眼：

     原因： 晶状体太薄，折光能力差、 眼球前后方向太短           

结果：光线会聚在视网膜的后面

           探究：如何调整？

        3、眼镜：

          （1）、近视眼镜：让光线发散……凹透镜

          （2）、远视眼镜：让光线会聚……凸透镜

        4、眼镜的度数：
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     度数越大，折光能力越强。

           远视眼镜（凸透镜）……正数

           近视眼镜（凹透镜）……负数

（二）影像的保存[来源:学_科_网Z_X_X_K]
照相机：镜头相当于凸透镜，胶卷相当于光屏

原理：被拍摄的物体到镜头的距离要大于2倍焦距，才能在胶卷上

得到倒立、缩小的实像。

照相机的使用方法：照相机对准被拍摄的景物后，旋转相机前面的

“调焦环”移动镜头，即调节镜头到胶片的距离，使胶片上形成一

个清晰的倒立、缩小的实像。按下“快门”，镜头打开，使[image: image5.png]2R (ZXXK.COM) R BT




光线进入

并射向胶片。快门速度是快门开合的时间，或称曝光时间。“光圈”

通过改变光孔的大小控制进入[image: image6.png]2R (ZXXK.COM) R BT




照相机的光线数量，这与眼睛的虹膜

通过改变瞳孔控制进入眼睛的光线数量相似[image: image7.png]2R (ZXXK.COM) R BT




。照相胶片上涂有化学

物质，在光作用下发生化学变化，通过化学反应，所成的像固定在

胶片上，变成底片。将底片冲洗后，就能[image: image8.png]2R (ZXXK.COM) R BT




将像印在相纸上。

（三）眼睛的好帮手
显微镜和普通望远镜都是由物镜和目镜两组透镜组成的。

课下[image: image9.png]2R (ZXXK.COM) R BT




登录互联网，分别搜索“显微镜”和“望远镜”，查阅更多的相关

信息，并[image: image10.png]2R (ZXXK.COM) R BT




与同学交流。

小结
1．眼睛的成像原理、近视眼和远视眼

２．照相机原理

课堂练习

1．人的眼睛像一架神奇的照相机，眼球中的晶状体相当于一个　　　　，

外界物体在视网膜上形成                       像。

２．在图中，分别画出了眼睛看物体时的光路，在A、B、C、D四个光路

中，　　描述了正常眼睛的成像情况[image: image11.png]2R (ZXXK.COM) R BT




；　　描述了近视眼的成像情况，

矫正近视眼应佩戴眼镜的镜片是        透镜(选填“凸”或“凹”)；

　　　　　描述了远视眼的成像情况，矫正远视眼应佩戴眼镜的镜片

是[image: image12.png]2R (ZXXK.COM) R BT




____透镜（选填“凸”或“凹”）。


３．普通照相[image: image13.png]2R (ZXXK.COM) R BT




机的镜头相当于一个   透镜，一架普通照相机镜头的焦距

为40cm，当被拍照的人到镜头的距离大于      cm时，底片上会得

到一个                 像。

４．如图所示，是在一些交通道路口、银行等公共场所安装的两种电子监

控器。它们的光学系统收集监控区域内的景物信息，光电转换系统把

光信号转换成电信号，输送到监控中心，实现间接监控的目的。其光

学系统的工作原理相当于　　　　　　　　　　　　　　　（ 　 ）
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A.照相机         

B.放大镜

C.显微镜         

D.望远镜

５．某校同学在学习了眼睛后，想通过实验[来源:学&科&网Z&X&X&K]
探究近视眼的形成原因。他们选择了如

下器材：蜡烛、用薄膜充入水后制成的

水凸透镜（与注射器相连，注射器里有

少量水）、光屏等。水凸透镜的厚薄可以通过注射器注入、吸取水的

多少来调节。其装置如图所示。
⑴在此实验装置中，水凸透镜相当于人眼球中的晶状体，      相当

于人眼球中视网膜。
⑵当眼睛看近处的物体时，要在视网网膜[image: image15.png]2R (ZXXK.COM) R BT




上形成清晰的像，晶状体会

变得更凸、还是较扁？
⑶请你说出近视眼的成因；并用此实验装置设计实验进行验证，写出[来源:Zxxk.Com]
实验过程。




























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

